
 

 

 

Nachrichten für Fröndenberg im Pastoralen 
Raum Unna-Fröndenberg-Holzwickede 

 

Internet: www.katholische-kirche-froendenberg.de 
 

 Nr.   16               23.11. bis 08.12.2024 

 

 
 

 
 
Liebe Leserinnen und Leser,  
 
am letzten Sonntag des Kirchenjahres begegnet uns Christus als König – für viele ein un-
gewöhnliches Bild, da die Unterscheidung von Untertanen und König in der modernen Welt 
fremd geworden ist. Doch plötzlich erheben in vielen Ländern die Staatsoberhäupter wieder 
eine Art Königs-Anspruch. Wir sorgen uns um unsere Demokratie, im eigenen Land und 
auch anderswo. 
Mitten in diese Unsicherheit hinein hören wir am Christkönigsfest die Zusage Jesu: „Du sagst 
es, ich bin ein König. Ich bin dazu geboren und dazu in die Welt gekommen, dass ich für die 
Wahrheit Zeugnis ablege.“ Sein Königreich ist nicht von dieser Welt. Dort gibt es Wahrheit 
und Frieden, die Schwachen werden gesehen und ernst genommen, die Menschen teilen 
miteinander, was sie haben, und die Liebe regiert. 
Helfen wir mit bei der Ausbreitung seines Königreiches, indem wir Liebe verschenken und 
Gutes tun, unabhängig von politischer Gesinnung. Lassen wir Jesus in unseren Herzen re-
gieren und schauen zuversichtlich nach vorn. Dann können wir auch zum neuen Kirchenjahr 
die Sektkorken knallen lassen, Mut und Hoffnung geben und Freude ausstrahlen. 
Prosit Neu-Kirchenjahr! 
Mona Schomers 
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Kirchen und Kino im Dezember 
Das Kinoprogramm aus der Reihe „Kirchen und Kino“ zeigt im Dezember den Film „Rose – 
Eine unvergessliche Reise nach Paris“. 
Auf einer Busreise mischt eine schizophrene Frau mit ihrer unverblümten Art die Reise-
gruppe auf. Schnell gerät ihre gesamte Familie zwischen die Fronten.  Doch in Paris ange-
kommen wird klar, dass alle ihr Päckchen zu tragen haben. Subtil-lakonische Wendungen 
und eine charismatisch-bezaubernde Hauptdarstellerin lassen trotz der Schwere des The-
mas Feel-Good-Momente zu. 
Das Kinorama zeigt den Film am Mittwoch, 04.12. um 19:30 Uhr und am Sonntag, 08.12. 
um 11:00 Uhr. In der Predigt in der Abendmesse am Sonntag, 08.12. um 18:00 Uhr in St. 
Katharina wird auf diesen Film eingegangen.  
 

 

Gottesdienst und Frühstück jeden 4. Dienstag im Monat in der Kita St. Josef  
Herzliche Einladung zur Wort-Gottes-Feier mit anschließendem Frühstück in der Kita St. 
Josef am Dienstag, 26.11. um 9:00 Uhr. An jedem 4. Dienstag im Monat findet ein Gottes-
dienst um 9:00 Uhr in der Kita St. Josef statt. Das Kita-Team lädt alle Besucher zum an-
schließenden Frühstück ein. 

Am dritten Adventssonntag, 15.12., feiert unser Subsidiar im Schmallenbach-Haus, 
Propst i. R. Norbert Schröer, sein goldenes Priesterjubiläum. Die feierliche Dankmesse fin-
det an diesem Tag um 14:30 Uhr in der St. Marienkirche statt. Der Gemeinde in Fröndenberg 
ist Propst Schröer als Seelsorger immer treu geblieben. So war er in jungen Jahren Vikar in 
der Ruhrstadt, später leitete er die Gemeinde als Pfarrer und nun ist er als Subsidiar im 
Schmallenbach-Haus tätig. Von daher sind wir ihm für seine langjährige Tätigkeit zu großem 
Dank verpflichtet. Wir gratulieren ihm herzlich zu seinem besonderen Jubiläum und wün-
schen ihm alles Gute, vor allem aber weiterhin Gottes reichen Segen. 

 
Krankenkommunion 
Ein Angehöriger oder Sie selbst möchten zu Hause die Kommunion empfangen, da Sie an 
der Messfeier in der Kirche aus gesundheitlichen Gründen nicht teilnehmen können. 
Wenden Sie sich zur Anmeldung an das Pfarrbüro St. Marien (Tel. 02373/72183). Ein Pas-
tor, Diakon, ein*e Kommunionhelfer*in oder Gemeindereferent*in wird dann einen Termin 
mit Ihnen vereinbaren (normalerweise am 1. oder 2. Freitag im Monat). 
Geburtstagsbesuch                                                                                                          
Wer anlässlich seines Geburtstages einen Besuch aus dem Pastoralteam wünscht, melde 
sich bitte rechtzeitig im Pfarrbüro St. Marien Tel. 02373/72183. 
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Redaktionsschluss 
Die nächsten Pfarrnachrichten gehen über 2 Wochen vom 07.12. bis 22.12. 
Abgabeschluss für Veröffentlichungen ist am Mittwoch, 27.11. 
 

 

Caritas 
- Am 25.11. richten wir im Schmallenbach-Haus den Geburtstags-Kaffee aus. Alle Bewohner 
der Häuser Heinrich und Agnes, die im November Geburtstag haben, sind herzlich eingela-
den. 
- Der ökumenische Besuchsdienst verteilt am 02.12. in den Schmallenbach-Häusern Hein-
rich und Agnes und am 04.12. im Haus Hubertia kleine Geschenke an die Bewohner zu 
Weihnachten.  
- Die Abgabe der Sammellisten ist am 09.12. um 10.00 Uhr bei Doris Stahlschmidt und um 
14.30 Uhr im Pfarrzentrum. 
 
                                               Liebe Gemeindemitglieder! 
Vom 16.11. – 07.12. läuft unsere diesjährige Advents-Sammlung. Es wird unsere letzte sein. 
Da wir nur noch wenige Helferinnen sind, teilweise über 80 Jahre alt, sind wir nicht mehr in 
der Lage, eine gerechte Haus-Sammlung sowie das Einsammeln der Mitgliederbeiträge 
durchzuführen. Wir bedanken uns bei allen Mitgliedern und Sponsoren, die uns jahrzehnte-
lang finanziell unterstützt haben. Die Besuche zum Geburtstag der über 80jährigen, sowie 
zu Weihnachten versuchen wir – so gut es geht – noch beizubehalten. Wir versuchen auch 
weiterhin Bedürftige zu unterstützen und zu helfen, wo Not ist. Da wir ab 2025 keine Ein-
nahmen mehr haben, können Sie uns jedoch mit einer Spende auf folgendes Konto IBAN 
DE90 4416 0014 1601 3957 02 weiter unterstützen. 
Danke für Ihr Verständnis! 
 
Kolping 
Unsere nächste Vorstandssitzung findet am Mittwoch, den 27.11. um 19.00 Uhr im Pfarr-

zentrum St. Marien statt. Herzliche Einladung an alle interessierten Mitglieder. Unseren dies-

jährigen Kolpinggedenktag möchten wir am Samstag, den 30.11. feiern. Wir beginnen um 

15.00 Uhr mit einem Kaffeetrinken und einer gemeinsamen „Adventlichen Stunde“ mit Lie-

dern, Geschichten und Texten. Zum Abschluss feiern wir um 17.00 Uhr einen Wort-Gottes-

Dienst in der St. Marienkirche. Wir freuen uns auf einen schönen Nachmittag mit euch! 

Zu einer adventlichen Stunde im „Haus Hubertia“ möchten wir am Freitag, den 13.12. um 

17.00 Uhr einladen. Lieder, Geschichten und Texte sollen auf die Adventszeit einstimmen 

und den Bewohner/innen Freude bringen. Wir freuen uns, wenn uns dabei viele Mitglieder 

unterstützen! 
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Advent und Weihnachten in der Fahrradkirche St. Josef 
Wir träumen vom Wunder und sehen schon den Stern! 

 
Wie im vergangenen Jahr laden wir Sie herzlich zwischen dem 01.12.2024 und dem 
12.01.2025 zu einem Besuch in unsere offene Fahrradkirche St. Josef ein. Alles ist vorbe-
reitet, damit Sie sich dort eine (vor)weihnachtliche Auszeit gönnen und für einige Momente 
alle Geschäftigkeit hinter sich lassen können. In den kommenden Wochen warten auf Sie: 
ein Adventskalender, besinnliche Impulse, eine Leseecke, die wachsende Krippenland-
schaft und immer mal wieder eine kleine Überraschung. 
 
Am Christkönigssonntag, 24.11. beenden wir das Kirchenjahr bei einem netten Kirchen-
pläuschchen mit Kaffee und Kuchen nach der Wortgottesfeier. 
 
Schon am 03.12. sind Sie um 19:30 Uhr zu einem Filmabend eingeladen, der auf die Ad-
vents- und Weihnachtszeit einstimmen möchte. Lassen Sie sich überraschen und schon ein 
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klein wenig in weihnachtliche Stimmung versetzen! Wegen des Außenwerbeverbots dürfen 
wir den Titel hier nicht nennen.  
 
Am zweiten Adventssonntag lädt das Fahrradkirchenteam nach der Wortgottesfeier zum 
Wintergrillen an der Kirche ein. 
 
Am 16.12. erwartet Sie um 18:30 Uhr ein Abend mit weihnachtlicher Poesie, himmlischen 
Klängen und Bildern. Bei Plätzchen, einem warmen Getränk und netten Gesprächen lassen 
wir den Abend ausklingen. 
 
Ein Ausblick:  
Wortgottesfeier mit Kommunionspendung am Heiligen Abend um 18:00 Uhr. Meditative Ein-
stimmung mit Musik und Text ab 17:30 Uhr. 
Weihnachtsliedersingen am 12.01.2025 um 17:00 Uhr. 
Warme Decken halten wir für alle Veranstaltungen bereit. 
Herzliche Einladung zu einer besonderen Zeit! Wir freuen uns auf viele Besucher!  
 
Das Fahrradkirchenteam 
 
 

 
Frauentreff Palz  
Ein adventlicher Spielenachmittag mit Kaffeetrinken des Frauentreffs Palz in der Christ Kö-
nig Gemeinde Warmen findet am 09.12. um 15.00 Uhr im Pfarrheim statt. 
 
Herzliche Einladung an alle interessierten Frauen zu einem Kaffeetrinken im Advent. Der 
Nachmittag beginnt am 11.12. um 15.00 Uhr im Pfarrheim Warmen.  
Aus organisatorischen Gründen bitten wir um Anmeldung bis zum 06.12. bei Angela Küster, 
02377-1045, oder Ingrid Vonderbank, 02373-9612004.  
 

 
 

 
Adventlicher Nachmittag der kfd St. Agnes Bausenhagen  
Am 10.12. um 15.00 Uhr findet ein adventlicher Nachmittag statt. Beim gemütlichen Kaffee-
trinken werden Geschichten/Gedichte und Lieder vorgetragen.  Dieser Nachmittag soll ein 
bisschen auf die besinnliche Zeit einstimmen.  
Anmeldungen bis zum 01.12. bei den jeweiligen Bezirksfrauen. 
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Sternsinger Aktion in St. Agnes Bausenhagen  
(Bausenhagen – Bentrop – Stentrop - Ostbüren) 
„Erhebt Eure Stimme! Für Kinderrechte!“ – so lautet das Motto der Sternsingeraktion 2025, 
die wir sehr gerne unterstützen wollen. Dazu brauchen wir Deine Hilfe: sei dabei und mach 
mit beim Dreikönigssingen! Das Einkleiden findet am 09.12. zwischen 16:30 Uhr und 17:30 
Uhr im Pfarrheim St. Agnes Bausenhagen statt oder Ihr meldet Euch bei uns für einen an-
deren Termin. Wir werden in der ersten Januarwoche durch die Gemeinde ziehen und im 
Anschluss an die Aktion gibt es natürlich wieder ein gemeinsames Abschlusstreffen. Bei 
Fragen könnt Ihr Euch gerne bei uns melden oder Ihr kommt einfach mit Euren Freunden 
vorbei! 
Theresa Hufnagel – 01788029010 
Theresa.hufnagel@googlemail.com 
Miriam Nierhoff – 017678182503 
Miriam.nierhoff@gmx.de 
Wir freuen uns auf Euch! 
 
 
 

 
 

150 Jahre St. Agnes Bausenhagen 
Das 150jährige Kirchbaujubiläum soll in Bausen-
hagen würdig gefeiert werden.  
Über das Jahr 2025 verteilt werden unterschied-
lichste Veranstaltungen angeboten. Wir denken, 
da ist für jede und jeden etwas dabei. 
St. Agnes Bausenhagen freut sich, zahlreiche 
Gäste begrüßen zu dürfen. Wir sehen uns! 

mailto:Theresa.hufnagel@googlemail.com
mailto:Miriam.nierhoff@gmx.de
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Vom 23.11. – 30.11.2024 Pastor Middelanis Tel. 02301-2471 
Vom 30.11. – 07.12.2024 Pastor Schmitz Tel. 02303-538435 
 
Der Wechsel im Kranken- und Wochendienst ist jeweils am Samstag um 19:00 Uhr. Falls 
der Geistliche unter der angegebenen Telefonnummer nicht erreichbar ist, wählen Sie bitte 
die Telefonnummer 02303-100-0 des Christlichen Klinikums Unna Mitte. Von dort wird er 
per Handy informiert. 

 
 

 

CHRISTKÖNIGSSONNTAG (23./24.11.) 
Dan 7,2a.13b-14; Offb 1,5b-8; Joh 18,33b-37 
Kollekte: für die kath. Kindergärten unserer Pfarrei 
 
1. ADVENTSSONNTAG (30.11./01.12.) 
Jer 33,14-16; 1 Thess 3,12-4,2; Lk 21,25-28.34-36 
Kollekte: seelsorgliche Zwecke in der Pfarrei 
 
2. ADVENTSSONNTAG (07./08.12.) 
Bar 5,1-9; Phil 1,4-6.8-11; Lk 3,1-6 
Kollekte: Jugendseelsorge 
 
 
 
 

Über diesen QR-Code kommen Sie 
direkt zu unserem YouTube-Kanal mit 
Videoimpulsen und einem Livestream 
der Hl. Messe um 11:00 Uhr aus der 
Katharinenkirche an jedem ersten 
Sonntag im Monat. 
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Samstag. 23.11.2024 CHRISTKÖNIGSSONNTAG  
18.00 Uhr St. Konrad Heilige Messe     

Sonntag. 24.11.2024  CHRISTKÖNIGSSONNTAG 
09.30 Uhr St. Marien Heilige Messe     

11.00 Uhr St. Josef Wort-Gottes-Feier     

Dienstag. 26.11.2024   
09.00 Uhr   Heilige Messe in der Kita St. Josef mit anschl. Frühstück   

10.30 Uhr Hubertia Heilige Messe nur für Bewohner   

Mittwoch. 27.11.2024   
16.00 Uhr SBH Heilige Messe     

Donnerstag. 28.11.2024   
08.30 Uhr St. Marien Schulgottesdienst für den Jahrgang 4   

18.00 Uhr St. Agnes Heilige Messe     

Freitag. 29.11.2024   
18.30 Uhr Herz-Jesu Heilige Messe "Abendlob"   

Samstag. 30.11.2024  1. Advent 
16.00 Uhr SBH Heilige Messe     

17.00 Uhr St. Marien Wortgottesfeier Kolping   

18.00 Uhr St. Agnes Heilige Messe     

18.00 Uhr St. Konrad Wort-Gottes-Feier     

Sonntag. 01.12.2024 1. Advent  
09.30 Uhr St. Marien Heilige Messe Familiengottesdienst   

11.00 Uhr St. Josef Wort-Gottes-Feier     

Dienstag. 03.12.2024  Hl. Franz Xaver 
08.30 Uhr St. Marien Schulgottesdienst für den 1. Jahrgang   

10.30 Uhr Hubertia Heilige Messe nur für Bewohner   

18.30 Uhr St. Josef Heilige Messe     
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Mittwoch. 04.12.2024   
16.00 Uhr SBH Heilige Messe     

Donnerstag. 05.12.2024   
18.00 Uhr St. Agnes Heilige Messe     

Freitag. 06.12.2024   
18.30 Uhr Herz-Jesu Roratemesse 

Samstag. 07.12.2024  2. Advent 
16.00 Uhr SBH Heilige Messe     

18.00 Uhr St. Konrad Heilige Messe     

Sonntag. 08.12.2024 2. Advent  
09.30 Uhr St. Marien Heilige Messe   

11.00 Uhr St. Josef Wort-Gottes-Feier 
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Kirchen und Kapellen: 
St. Marien, Fröndenberg-Mitte       
58730 Fröndenberg 
Auf dem Sodenkamp 15  
Kapelle im Altenzentrum Schmallenbach-
Haus Hirschberg 5 
Kapelle im Haus Hubertia 
Karl-Wildschütz-Straße 5 
 

St. Josef, Fröndenberg-Westick 
Graf-Adolf-Straße 64 
Herz-Jesu, Fröndenberg-Hohenheide 
Auf dem Krittenschlag 5 
St. Konrad, Fröndenberg-Langschede                
Gartenstraße 18 
St. Agnes, Fröndenberg-Bausenhagen         
Palzstraße 40 

Pfarrheime: 
Pfarrzentrum St. Marien                              
58730 Fröndenberg 
Auf dem Sodenkamp 14 
Franz-Stock-Haus, Hohenheide 
Auf dem Krittenschlag 5 
Pfarrheim St. Konrad, Langschede 
Gartenstraße 18  

Pfarrheim Christkönig, Warmen                        
Landstraße 15  
 
Marienpfarrheim St. Agnes, Bausenha-
gen 
Palzstraße 40  02377 1889

 
Tageseinrichtungen für Kinder/Familienzentrum in Fröndenberg 

Internet: www.kita-marien(oder josef,herz-jesu,christkoenig)-froendenberg.de 
 

Kath. KiTa St. Marien, Hirschberg 5c 
58730 Fröndenberg 
Leiterin: Margit Schlürmann  02373 72281 
 marien-froendenberg@kath-kitas-ruhr-
mark.de 
Internet: www.kita-marien-froendenberg.de 
 
Kath. KiTa St. Josef, Graf-Adolf-Straße 66, 
58730 Fröndenberg 
Leiterin: Jolanta Szymanski  02373 72550 
 josef-froendenberg@kath-kitas-ruhr-
mark.de 
Internet: www.kita-josef-froendenberg.de 

 

Kath. KiTa Herz-Jesu, Hohenheide 101a, 
58730 Fröndenberg 
Stv. Leiterin: Laura Salzmann 
 02373 77391 
 herz-jesu-froendenberg@kath-kitas-ruhr-
mark.de 
 
Kath. KiTa Christkönig, Landstraße 17, 
58730 Fröndenberg 
Leiterin: Andrea Staubach  02373 70269 
 christkoenig-froendenberg@kath-kitas-
ruhr-mark.de 
Internet: www.kita-christkoenig-froenden-
berg.de 
 

Caritative Einrichtungen: 
 
Familienbegleitung 
Beratung und Begleitung durch die Famili-
enbegleitung nach telef. Absprache unter 
 0157 332 250 12 
 familienbegleitung@ek-froendenberg.de 
Caritasverband für den Kreis Unna e.V., 
Höingstr. 5-7, 59425 Unna,  02303 
251350 
Ambulanter Paritätischer Hospizdienst 
Unna Fröndenberg 
Timo Jalowietzki 02303 942 6829                                             

 
 
Altenzentrum Schmallenbach-Haus 
Hirschberg 5 und 
Haus Hubertia 
Karl-Wildschütz-Straße 5 
58730 Fröndenberg 
 02373 751-0 
 info@schmallenbach-haus.de 
Internet: www.schmallenbach-haus.de 
  
 
 

http://www.kita-marien(oder/
mailto:marien-froendenberg@kath-kitas-ruhr-mark.de
mailto:marien-froendenberg@kath-kitas-ruhr-mark.de
mailto:christkoenig-froendenberg@kath-kitas-ruhr-mark.de
mailto:christkoenig-froendenberg@kath-kitas-ruhr-mark.de
http://www.kita-christkoenig-froendenberg.de/
http://www.kita-christkoenig-froendenberg.de/
mailto:info@schmallenbach-haus.de


 

  

 

 

Seelsorgerinnen und Seelsorger im Pastoralen Raum: 
Pfarrer Paul Mandelkow  02303 14939  
 paul.mandelkow@kirche-unna.de 
Pastor Bernhard Middelanis  02301 2471 
 middelanis@franziskus-holzwickede.de 
Pastor Stefan Schmitz  02303 538435 
 stefan.schmitz@kirche-unna.de 
Gemeindereferent Benedikt Dorré 
 0152 34646535 
 benedikt.dorre@kirche-unna.de 
Gemeindereferent Janfelix Müller                    
 02303 9427240 
 janfelix.mueller@kirche-unna.de 
Gemeindereferent Heiner Redeker                    
 02373 76112 
 redeker@st-marien-gemeinde.de 
Gemeindereferentin Mona Schomers                    
 0172 2477176 
 schomers@st-marien-gemeinde.de 
Gemeindereferentin Svenja Naumann  
 0173 4369986 
  svenja.naumann@kirche-unna.de 
Gemeindeassistent Elias Räker 
 0174 6876150  
 raeker@st-marien-gemeinde.de 
Dipl. Soz. Päd. / Seelsorger Edgar Terhorst 
 02303-3050486 
 edgar.terhorst@kirche-unna.de 
Ständiger Diakon Michael Deimel 
 deimel@st-marien-gemeinde.de 
Ständiger Diakon Dr. Clemens Liening 
 dr.clemens.liening@kirche-unna.de 

Ständiger Diakon Carsten Schindler 
 schindler@st-marien-gemeinde.de 
Ständiger Diakon Stephan Wehrmann 
 stephan.wehrmann@kirche-unna.de 
Seelsorger im Christlichen Klinikum 
Pastor Marc Stücker  02303 100-64622 
 marc.stuecker@gmx.de 
Priester mit eingeschränkter Beauftragung 
Pastor Czeslaw Plonka  02303 9473391 
 czeslaw.plonka@kirche-unna.de 
Priester im Ruhestand: 
Subsidiar Pastor Heinz-Josef Löckmann  
 02303 7736277 
 heinz-josef.loeckmann@kirche-unna.de 
Subsidiar Propst i.R. Norbert Schröer 
 02373 751 409 
 propst.schroeer@gmail.com 
Pfr. i. R. Josef Eickhoff 
 
Kirchenmusikerin 
Kantorin Franziska Classen (z. Zt. in Erzie-
hungszeit) 
 info@kirche-unna.de 
 
Verwaltungsleiter 
Stefan Spallek 
 0151-28398818 
 stefan.spallek@kirche-unna.de 

 

 

 
Pfarrbüro St. Marien 
Auf dem Sodenkamp 16, 58730 Fröndenberg 
 02373 72183  02373 76149 
 info@st-marien-gemeinde.de 
Sekretärin: Carolin Sattler 
Öffnungszeiten: 
Dienstag                   09.00 - 12.00 Uhr 
Donnerstag              15.00 – 17.30 Uhr 
 
 
  

 
 

Pfarrbüro St. Agnes-Bausenhagen 
Palzstraße 40, 58730 Fröndenberg 
 02377 6211    

Sekretär: Paul Röttger 
Öffnungszeiten: 
Dienstag     09.00 – 10.00 Uhr 
Freitag        15.30 – 16.30 Uhr 
 
 
 

                                               Internet: www.katholische-kirche-froendenberg.de 
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