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Liebe Leserinnen und Leser, liebe Gemeinden, 
 

der Anblick des eigenen neugeborenen Kindes löst bei vielen Eltern ganz 
tiefe Gedanken und Gefühle aus. Das scheint auch bei Maria, der Mutter  
Jesu, wie sie auf dem Titelbild dargestellt ist, so zu sein. In ihren Gedanken 
scheint weiterhin die Begegnung mit dem Engel Gottes lebendig zu sein, die 
Begegnung, die mehr als neun Monate zurückliegt und von der uns das  
Lukasevangelium im ersten Kapitel erzählt, Verse 26-38. Der Engel Gabriel 
kündigte Maria an, dass sie durch die Kraft des Heiligen Geistes schwanger 
werden und einen Sohn zur Welt bringen würde. Dem sollte sie den Namen 
Jesus geben. „Er wird groß sein und Sohn des Höchsten genannt  
werden.“ (V. 32) 
 

Das neue Testament erzählt, dass Gott durch seinen Engel auch zu Josef 
sprach, dass auch er in Gottes Plan eingeweiht wurde und dass auch er, wie 
Maria, sich in Gottes Plan einbeziehen ließ. „Seine“ Engelsgeschichte steht 
im Matthäusevangelium, ebenfalls im ersten Kapitel, Verse 18-25. Sein  
Engelsbesuch geschah im Traum. Josef war offensichtlich ein achtsamer 
Mann, zu dem Gott im Traum sprechen konnte. Auch er wird einbezogen in 
das heilbringende Geheimnis, dass dieses Kind von Gott kommt. Auch er ist 
offen dafür – wie Maria. Und auch ihm wird der Name „Jesus“ von Gott offen-
bart, mit dem Auftrag, dem Kind diesen Namen zu geben. 
 

Der Name Jesus besagt: „Gott rettet, erlöst.“ Darauf verweist schon der Engel 
mit den Worten, „denn er wird sein Volk von seinen Sünden erlösen“ (Mt 
1,21). Der Evangelist Matthäus sieht außerdem in der Namensgebung die 
alte Verheißung des Propheten Jesaja erfüllt: „Siehe: Die Jungfrau wird  
empfangen / und einen Sohn gebären / und sie werden ihm den Namen  
Immanuel geben, / das heißt übersetzt: Gott mit uns.“ (V.23) Durch Jesus, 
der mit uns und bei uns ist, ist Gott unser Retter. 
 

Liebe Leserinnen und Leser, Maria und Josef wurden von Gott in seinen 
Heilsplan einbezogen und ließen sich von ihm einbeziehen. Auch uns kommt 
Gott durch Jesus heilbringend nahe. Er steht uns bei, rettet und erlöst auch 
uns. So lasst uns Weihnachten feiern. Ich wünsche uns, dass Weihnachten 
unsere Herzen anrührt – wie die Herzen glücklicher Eltern, 
  
     Ihr Bernhard Middelanis, Pastor 
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Taufbegleiter*innen gesucht 
Mit der Taufe beginnt unser lebenslanger Weg mit Gott. Oft ist uns 
das nicht bewusst. Bei unserer eigenen Taufe waren wir in der  
Regel zu klein, um das zu verstehen. Als Eltern ist man oft zu sehr 
mit dem Organisieren des neuen Lebens und der Tauffeier beschäf-
tigt. Und auch als Paten, Großeltern und  Verwandte nehmen wir 
die Bedeutung der Taufe nicht immer so richtig wahr.                                                                              
Es braucht Zeit und Gelegenheit, um sich die Bedeutung der  Taufe 
klarzumachen. Dabei können Sie demnächst als Taufbeglei-
ter*innen helfen. Denn wir möchten die Taufvorbereitung in Frön-
denberg wieder neu und anders aufleben lassen. Es soll einen Vor-
bereitungsabend mit den Eltern und vielleicht auch  Paten und vor 
allem mit Ihnen als engagierten, christlichen Eltern geben.                                                                  
Wie wir die Taufvorbereitung genau gestalten, wollen wir im neuen 
Jahr besprechen. Auf jeden Fall sollen die Taufe und ihre Vorberei-
tung, ähnlich wie in Unna, auf eine Kirche konzentriert werden. In 
Fröndenberg bietet sich dazu die Kinderkirche Herz Jesu auf der  
Hohenheide und der dritte Samstag im Monat vor der monatlichen 
Kinderkirche an. Der Taufgottesdienst wird dann jeweils um 14:30 
Uhr beginnen.                                                       
Wir würden uns freuen, wenn Sie Lust und Zeit hätten, bei der Tauf-
vorbereitung mitzuarbeiten. Vom Pastoralteam wird Sie Pastor  
Stefan Schmitz dabei begleiten. Wenn Sie mitmachen wollen,  
melden Sie sich bitte bei ihm per Mail oder telefonisch bis zum 
18.01. an.    
Tel.: 02303-538435, E-Mail: stefan.schmitz@kirche-unna.de                                                                       
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Adveniat-Kollekte zu Weihnachten 
Unter dem Leitwort „Rettet unsere Welt – Zukunft Amazonas“ ruft 
Adveniat zur diesjährigen Weihnachtskollekte auf.  
In diesem Jahr steht besonders der Amazonas im Mittelpunkt. Dort 
kämpfen mutige Menschen für den Erhalt der Schöpfung und für die 
Rechte indigener Gemeinschaften, oft unter Lebensgefahr! Ihre 
Spende stärkt den Einsatz und schützt das Leben in einer gesun-
den Umgebung.  
Die Kollekten am 24. und 25.12. sind für Adveniat bestimmt.  
Sie können auch direkt online spenden: www.adveniat.de/spenden 
 
Kirchen und Kino im Januar 
Das Kinoprogramm aus der Reihe „Kirchen und Kino“ zeigt im      
Januar den Film „Die Saat des heiligen Feigenbaums“.  
Ein iranischer Jurist wird zum Untersuchungsrichter am Revoluti-
onsgericht in Teheran berufen, was auch das Unterschreiben von 
Todesurteilen beinhaltet. Während der blutigen Proteste gegen den 
Tod der Jugendlichen Jina Mahsa Amini im September 2022 kommt 
es jedoch auch innerhalb der Familie zu Spannungen. Als die Waffe 
des Richters verschwindet, glaubt er, dass eine seiner Töchter    
dahintersteckt, und beginnt seine Angehörigen zu terrorisieren. Ein 
zuerst in gemächlichen Tempo sorgsam erzähltes Familiendrama, 
das sich zusehends zum Paranoia-Thriller  wandelt,  der  in  ein      
intensives Finale mündet.  
Das Kinorama Unna zeigt diesen Film am Mittwoch, 07.01. bereits 
um 18:30 Uhr (nicht 19:30 Uhr) und am Sonntag, 11.01. um 11:00 
Uhr. In der Abendmesse am Sonntag, 11.01. um 18:00 Uhr in St. 
Katharina wird in der Predigt auf diesen Film eingegangen.   
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Bachs Oratorium erklingt in der Propsteikirche Werl                 
Es ist Tradition des Werler Madrigalchores, am Tag vor Heilig-
abend Johann Sebastian Bachs Weihnachtsoratorium aufzufüh-
ren. Am 23.12. erklingen die Kantaten 1, 4-6 dieses populärsten 
Werks des Thomaskantors in der Werler Propsteikirche, Kirch-
platz 1. Beginn ist um 19:30 Uhr.  

Platzkarten können zum Preis von 10,00 bis 30,00 € bei den 
Chormitgliedern, im Büro der Stadtinformation, Walburgisstraße 
52, Tel. 02922-8784300 und an der Abendkasse erworben wer-
den. Schüler und Studenten zahlen die Hälfte.     
Mit dem feierlichen Chorsatz „Jauchzet, frohlocket, auf preiset die 
Tage“ wird Chorleiter Jörg Segtrop das Konzert eröffnen.              
Instrumental begleitet wird der Madrigalchor wie in den Jahren     
zuvor wieder vom bewährten Barockorchester „Musica antiqua 
Markiensis.“ Als Solisten treten auf Bettina Lecking (Sopran), 
Christiane Baumann (Alt), Thomas Iwe (Tenor), Gerrit Mielke 
(Bass). Bachs Oratorium verströmt Jubel und Freude auf das                    
bevorstehende Weihnachtsfest. 
 
Vorankündigung - KlangWortLichter 2026  
Vier besonders durch Worte, Farben und Klang gestaltete Messen 
zwischen Weihnachten und Fastenzeit. Mit der Reihe KlangWort-
Lichter bietet das Dekanat Unna in Kooperation mit den Kirchen-
gemeinden vier besonders gestaltete Gottesdienste zwischen 
Weihnachten und Fastenzeit an.  
Die Messen finden sonntags abends um 18:00 Uhr statt. 
• 25.01.2026 in  Herz Jesu Lünen  
• 01.02.2026 in St. Katharina Unna 
• 08.02.2026 in Liebfrauen Holzwickede 
• 15.02.2026 in St. Marien Schwerte 
Weitere Informationen in den nächsten Pfarrnachrichten. 
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Lebendige Krippe in der Fußgängerzone am 20. Dezember 
Bereits zum fünften Mal wird auf dem Weihnachtsmarkt in Unna die 
lebendige Krippe unserer Pfarrei unterwegs sein.  
Am Samstag, 20.12. wird sie in der Zeit zwischen 15:00 und 17:00 
Uhr durch die Fußgängerzone ziehen. Mitglieder der    Engagierten, 
die die monatliche Auftankbank betreuen, werden neben weiteren 
Menschen aus unseren Gemeinden in die Rollen der Krippenfiguren 
schlüpfen. Die einzelnen Krippenfigurendarsteller möchten so in der 
Fußgängerzone verteilt als ein „Walking Act“ einen stillen Impuls in 
der Adventszeit geben. Gegen 16:30 Uhr werden sich alle Darstel-
ler zur Gesamtkrippe am Alten Markt zusammen finden. 
Durch die Aktion sollen die Menschen auf den Inhalt des  
Weihnachtsfestes aufmerksam gemacht werden.                          
Herzliche Einladung, die Krippe zu besuchen. 
 
 
Licht, Wein und Musik am 30. Dezember in St. Marien Frönden-
berg 
„Licht, Wein und Musik“ hat in der Fröndenberger Marienkirche 
schon eine relativ lange Tradition, die seit zwei Jahren auf den 30. 
Dezember fällt. 
In diesem Jahr wird um 19:30 Uhr der Chor „Capella  vocale  
Markiensis“ gemeinsam mit dem Orchester „Musica antiqua  
Markiensis“ weihnachtliche Musik vom Feinsten erklingen lassen. 
Neben bekannten Weihnachtsliedern werden die Musikerinnen und 
Musiker auch weniger bekannte Werke aufführen.  
Mit einer aufwändigen Beleuchtung wird Jan Lekic von der Firma 
Last24 die große Kirche sprichwörtlich ins rechte Licht setzen. 
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Die Sternsingeraktion beginnt!   
Vom 02. bis zum 05. Januar ziehen unsere kleinen und großen 
Sternsingerinnen und Sternsinger wieder durch Fröndenberg! Sie 
bringen den Segen in die Häuser und sammeln für Kinder in Not. In 
Dreiergrüppchen laufen die Königinnen und Könige mit einem er-
wachsenen Begleiter von Tür zu Tür und freuen sich über einen 
freundlichen Empfang. Wer den Besuch der Sternsinger nicht ver-
passen möchte, hat die Möglichkeit sich vorab über die Homepage 
www.katholische-kirche-froendenberg.de anzumelden, bis zum 
19.12. auch telefonisch über das Pfarrbüro 02373 72183 (danach 
läuft der Anrufbeantworter). 
Alternativ ist eine Spende auch per Überweisung möglich:              
Katholische Kirchengemeinde St. Marien/ IBAN: DE36 4435 0060 
0000 0273 00 / Verwendungszweck „Sternsingen“. Der Segen zum 
Aufkleben kann dann im Pfarrbüro abgeholt werden. Neben dem 
diesjährigen Hauptprojekt „Schule statt Fabrik“ werden zahlreiche 
Projekte der vergangenen Jahre weiter unterstützt. Das Geld aus 
den Spendenbüchsen kommt zu 100% beim Kindermissionswerk         
‚Die Sternsinger‘ e.V. an. 

 Bitte geben Sie den Kindern kein Geld für die eigene Hosentasche 
– sie sind angehalten alles in die Dosen zu stecken. Natürlich freu-
en die Kleinen sich über etwas Süßes, aber auch dafür müssen Sie 
nicht extra einkaufen. Nach jeder Sternsingeraktion bleiben noch 
viele übrig, die anschließend mit der Fröndenberger Tafel geteilt 
werden. 
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Am Sonntag 04.01. laden die Sternsinger herzlich zum gemeinsa-
men Familiengottesdienst um 9:30 Uhr in die St. Marienkirche ein. 

Die Sternsingeraktion ist die weltweit größte Spendenaktion von   
Kindern für Kinder. 

Wir freuen uns auf Ihre Unterstützung und gute Begegnungen! 
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Neue Lektorinnen und Lektoren gesucht 
Unser Lektorenteam sucht Verstärkung für die Gottesdienste in St.  
Marien, St. Josef und im Schmallenbachhaus. Interessierte können 
sich gerne im Pfarrbüro, in den jeweiligen Sakristeien oder direkt bei 
einem der bekannten Lektorinnen und Lektoren melden und sich 
über diesen wichtigen Dienst bei den Messfeiern informieren. Wir 
freuen uns über Zuwachs im Team. 
 
50 jähriges Priesterjubiläum Bischof Bode                                
Am 13. Dezember feiert Bischof em. Franz-Josef Bode sein 50jähri-
ges Priesterjubiläum. Von 1986 bis 1991 war Franz-Josef Bode 
Pfarrer in Fröndenberg und ist vielen Gläubigen noch in guter Erin-
nerung. Wir gratulieren ihm herzlich,  wünschen ihm alles Gute und 
vor allem Gottes reichen Segen. 

Verstorben ist mit 85 Jahren Frau Helga Kremper, mit 87 Jahren 
Frau Mathilde König und mit 95 Jahren Frau Anneliese Ostermann 
R.i.P. 
 
Krankenkommunion 
Ein Angehöriger oder Sie selbst möchten zu Hause die Kommunion 
empfangen, da Sie an der Messfeier in der Kirche aus gesundheitli-
chen Gründen nicht teilnehmen können. 
Wenden Sie sich zur Anmeldung an das Pfarrbüro St. Marien (Tel. 
02373/72183). Ein Pastor, Diakon, ein*e Kommunionhelfer*in oder 
Gemeindereferent*in wird dann einen Termin mit Ihnen vereinbaren 
(normalerweise am 1. oder 2. Freitag im Monat). 
 
Geburtstagsbesuch                                                                                                         
Wer anlässlich seines Geburtstages einen Besuch aus dem       
Pastoralteam wünscht, melde sich bitte rechtzeitig im Pfarrbüro St. 
Marien Tel. 02373/72183. 
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Pfarrbüro geschlossen 
Das Pfarrbüro ist vom 22.12. bis 02.01.2026 geschlossen. 
 
Redaktionsschluss 
Die nächsten Pfarrnachrichten gehen über 4 Wochen vom  
17.01.- 15.02. 
Abgabeschluss für Veröffentlichungen ist am Dienstag, 06.01.2026 
 
 

 

Caritas                                                                                             
Wir wünschen allen noch eine besinnliche Adventszeit, ein frohes 
Weihnachtsfest und alles Gute für das neue Jahr, vor allem           
Gesundheit.                                                                                      
Am Montag, 15.12., richten wir im Schmallenbach-Haus Hubertia 
den Geburtstags-Kaffee aus. Alle Bewohner, die im November und      
Dezember Geburtstag haben, sind herzlich eingeladen.                       
Unsere erste Konferenz im neuen Jahr ist am Donnerstag, 08.01. 
um 15:30 Uhr im Pfarrzentrum. Wir besprechen die Termine und         
Aktionen für 2026. 

Weihnachtsliedersingen in St. Josef                                                                                       
Sonntag, 11.01. um 17:00 Uhr                                                       
Zum Abschluss der Weihnachtszeit lädt das Fahrradkirchenteam 
herzlich zum Weihnachtsliedersingen in die Fahrradkirche St. Josef 
ein. Für Textsicherheit und musikalische Begleitung ist wie immer 
gesorgt. Wir freuen uns sehr darüber, dass sich auch der Kirchen-
chor wieder mit in die Veranstaltung einbringen wird.  

 



11 

Herz- Jesu                                                                                   
Rorate - Messe mit Cantus Caluna                                                  
Die Rorateämter in der Adventszeit werden besonders gesanglich 
und musikalisch begleitet. Außerdem ist die Kirche nur mit Kerzen-
schein erleuchtet, was auch noch eine besondere Atmosphäre 
ergibt. Das letzte Rorateamt am Freitag, 19.12., um 18.30 Uhr wird 
durch den Chor "Cantus Caluna" bereichert. Es bietet eine gute Ge-
legenheit, sich in der Hektik der Vorweihnachtszeit auf das Weih-
nachtsfest einzustimmen. Herzliche Einladung!                                 

Kirchentreff Herz-Jesu im Januar                                                
Am Freitag, 02. 01. 2026, nach dem Abendlob 
um 18.30 Uhr, findet der erste monatliche Kir-
chentreff Herz-Jesu statt. Er bietet eine gute 
Gelegenheit miteinander ins Gespräch zu kom-
men und auch die besten Wünsche für das 
neue Jahr auszutauschen.                            
Herzliche Einladung!   

Kolping                                                                                            
Am Dienstag, 20.01. möchten wir ab 19:00 Uhr mit einem  
„Glühwein-Abend“ in das neue Jahr starten. Gemütlich beisammen 
sein, sich nett unterhalten und einfach eine gute Zeit haben              
– das möchten wir mit euch an diesem Abend!                               
Herzliche Einladung an ALLE!                                                     
Dienstag, 10.02. möchten wir um 17:30 Uhr die Gedenkstätte       
Französische Kapelle in Soest besuchen. Da wir dort eine Führung 
bekommen, ist eine Anmeldung nötig. Infos zu eventuellen Kosten 
und zu Mitfahrgelegenheiten erfolgen in den nächsten Pfarrnach-
richten oder per Newsletter. Wer teilnehmen möchte, kann sich je-
doch jetzt schon bei Gabi Preuss, Tel. 02303/41514 oder                                  
E-Mail: gabriele@mipreuss.de anmelden. 

 

mailto:gabriele@mipreuss.de
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Allen Mitgliedern und Freunden unserer Kolpingsfamilie wünschen 
wir auf diesem Wege „Ein frohes und gesegnetes Weihnachtsfest“ 
und „Ein wunderschönes neues Jahr“, in dem wir uns auf viele          
Begegnungen mit euch freuen! 

 

 

Frauentreff  Palz                                                                               
Der nächste Spielnachmittag mit Kaffeetrinken des Frauentreffs 
Palz findet am 12.01. von 15:00 Uhr– 18:00 Uhr statt. 

Zu dem beliebten Bingonachmittag lädt der Frauentreff Palz in   
der Christ König Gemeinde alle interessierten Frauen am 19.01. 
um 15.00 Uhr in das Pfarrheim ein. Zunächst wollen wir uns mit 
frisch gebackenen Waffeln und Kaffee stärken, bevor die Glücks-
kugeln wieder rollen. 

kfd 
Herzliche Einladung zum Kaffeetrinken nach der Heiligen Messe   
um 14.30 Uhr am Mittwoch, 21.01.  Auch Männer sind herzlich wil-
kommen. 
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Abschluss des Jubiläumsjahres 

 
Das Jahr zum 150jährigen Kirchbaujubiläum der St.-Agnes-Kirche 
Bausenhagen geht zu Ende. Es hat eine Vielzahl an Aktionen und 
Veranstaltungen gegeben, mit denen die Bausenhagener Ge-
meinde das Jubiläum begangen hat. 
Am 02.01.2026 möchte die Gemeinde mit einer „Bild-Ton-
Illumination“ das Jahr beschließen und die vielfachen Aktionen 
Revue passieren lassen. Dazu werden Maximilian Pott und Felix 
Röttger Musik mit Orgel, Trompete und Gitarre in der stimmungs-
voll beleuchteten Kirche aufführen. Parallel dazu wird in der Kirche 
eine Fotopräsentation aus dem abgelaufenen Jahr gezeigt.              
Nach der Veranstaltung, die am 02.01. um 17:00 Uhr in der            
St.-Agnes-Kirche beginnt, sind alle Besucher und insbesondere 
die fleißigen Helfer, ohne die das ereignisreiche Jahr nicht hätte 
stattfinden können, zu einem Glühwein, Punsch oder weiteren  
Getränken sowie einer Stärkung auf dem Kirchenvorplatz         
eingeladen. 
Parallel plant das Organisationsteam noch die Erstellung eines 
Fotobuches über das gesamte Jahr, so dass alle Interessierten  
eine dauerhafte Erinnerung erhalten können. 
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Willkommenskirche St. Agnes Bausenhagen 

Von Heilig Abend bis zum ersten Sonntag im neuen Jahr 2026 ist 
die St.-Agnes-Kirche Bausenhagen komplett geöffnet. 

Genießen Sie die Atmosphäre der mit Krippe und Tannenbaum 
geschmückten Kirche. Einen besonderen Effekt verspricht den 
ganzen Tag über die neue Lichtanlage. Bei Anbruch der         
Dunkelheit wird der Altarbereich "himmlisch" illuminiert. Auch die 
im Coronajahr erstellte lebensgroße Krippe ist ganz sicher wieder 
einen Besuch wert. Entschleunigen Sie in außergewöhnlichem 
Ambiente bei Licht und Musik. Kombinieren Sie Ihren Besuch 
doch mit einer Wanderung des neu angelegten                         
Prozessionsweges. 

Herzliche Einladung nach Bausenhagen! 
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Über diesen QR-Code kommen Sie   
direkt zu unserem YouTube-Kanal mit 
Videoimpulsen  und  einem Livestream 
der Hl. Messe um 11:00 Uhr aus der 
Katharinenkirche an jedem ersten  
Sonntag im Monat. 
 

 

                                                                                    
Die zentrale Rufnummer des Kranken- und Wochenrufdienstes ist die 
Telefonnummer des Christlichen Klinikums Mitte 02303-100-0               
Von dort aus wird der diensthabende Geistliche per Handy informiert.         
Der Wechsel im Kranken- und Wochendienst ist jeweils samstags um      
19:00 Uhr. 

Vom 13.12.2025 – 20.12.2025 Pastor Middelanis                                      
Vom 20.12.2025 – 27.12.2025 Pastor Schmitz                                          
Vom 27.12.2025 – 03.01.2026 Pfarrer Mandelkow                                   
Vom 03.01.2026 – 10.01.2026 Pastor Middelanis                                      
Vom 10.01.2026 – 17.01.2026 Pfarrer Mandelkow  
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3. ADVENTSSONNTAG – Gaudete (13./14.12.) 
Jes 35,1-6a.10; Jak 5,7-10; Mt 11,2-11 
Kollekte: Seelsorgliche Projekte der Pfarrei 
 
4. ADVENTSSONNTAG (20./21.12.) 
Jes 7,10-14; Röm 1,1-7; Mt 1,18-24                                            
Kollekte: Seelsorgliche Projekte der Pfarrei 

HEILIGABEND (24.12.) 
Jes 62,1-5; Apg 13,16-17.22-25; Mt 1,1-25 (oder 1,18-25) 
Kollekte: Adveniat 

HOCHFEST DER GEBURT DES HERRN (1. Weihnachtstag) 
Jes 52,7-10; Hebr 1,1-6; Joh 1,1-18 (oder 1,1-5.9-14) 
Kollekte: Adveniat 

HL. STEPHANUS (2. Weihnachtstag) 
Apg 6,8-10; 7,54-60; Mt 10,17-22 
Kollekte: Förderung von Priesterberufen                                                

FEST DER HEILIGEN FAMILIE (27./28.12.) 
Sir 3,2-6.12-14; Kol 3,12-21; Mt 2,13-15.19-23 
Kollekte: Seelsorgliche Projekte der Pfarrei 

7. TAG DER WEIHNACHTSOKTAV (Silvester) 
1 Joh 2,18-21; Joh 1,1-18 
Kollekte: Seelsorgliche Projekte der Pfarrei 

 

 

 



18 

HOCHFEST DER GOTTESMUTTER MARIA (Neujahr) 
Num 6,22-27; Gal 4,4-7; Lk 2,16-21 
Kollekte: Besondere Aufgaben der Weltkirche 

2. SONNTAG NACH WEIHNACHTEN (03./04.01.)                    
Sir 24,1-2.8-12 oder 1-4.12-16; Eph 1,3-6.15-18; Joh 1,1-18 oder 
1,1-5.9-14                                                                                   
Kollekte: Mission in Afrika 

ERSCHEINUNG DES HERRN (06.01.) 
Jes 60,1-6; Eph 3,2-3a.5-6; Mt 2,1-12 

TAUFE DES HERRN (10./11.01.) 
Jes 42,5a.1-4.6-7; Apg 10,34-38; Mt 3,13-17 
Kollekte: Sternsingeraktion 

2. SONNTAG IM JAHRESKREIS (17./18.01.)                           
Jes 49,3.5-6; 1 Kor 1,1-3; Joh 1,29-34                                       
Kollekte: Familienseelsorge 
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Samstag. 13.12.2025  

16.00 Uhr SBH Heilige Messe     

18.00 Uhr St. Konrad Wort-Gottes-Feier     

18.00 Uhr St. Agnes Heilige Messe     

  ++ Eheleute Heinz und Luise Zander;  

                                       ++ Eheleute Heinz und Maria Pott 

 

Sonntag. 14.12.2025  3. ADVENT (GAUDETE) 

09.30 Uhr St. Marien Heilige Messe mit Spendung des  

                                       Firmsakraments     

11.00 Uhr St. Josef Wort-Gottes-Feier     

13.00 Uhr St. Marien Wort-Gottes-Feier mit Spendung des 
Firmsakraments     

14.00 Uhr St. Agnes Taufe     

 

Dienstag. 16.12.2025   

10.30 Uhr Hubertia Heilige Messe  nur für Bewohner   

18.30 Uhr St. Josef Heilige Messe     

  + Anita Droste 
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Mittwoch. 17.12.2025   

14.30 Uhr St. Konrad Heilige Messe - entfällt -     

Donnerstag. 18.12.2025   

18.00 Uhr St. Agnes Heilige Messe     

Freitag. 19.12.2025   

10.00 Uhr St. Konrad Schulgottesdienst   

18.30 Uhr Herz-Jesu Roratemesse     

Samstag. 20.12.2025   

16.00 Uhr SBH Heilige Messe     

18.00 Uhr St. Konrad Heilige Messe     

  + Hildegard Schneider 

Sonntag. 21.12.2025  4. ADVENT 

09.30 Uhr St. Marien Heilige Messe     

  ++ Eheleute Paul und Marie Nawrath,  

                                       + Josef Chrzestek und ++ Angehörige, 

                                       ++ der Familie Wadowski; JG + Gerhard 
                                       Wilhelms, ++ Eheleute Josef und Hildegard 
                                       Hardt                                                                        

11.00 Uhr St. Josef Wort-Gottes-Feier     

11.00 Uhr Herz-Jesu Kinderkirche     

14.00 Uhr St. Agnes Taufe     

 



21 

Dienstag. 23.12.2025   

10.30 Uhr Hubertia Heilige Messe  nur für Bewohner   

18.30 Uhr St. Josef Heilige Messe     

 

Mittwoch. 24.12.2025  Heiligabend 

14.00 Uhr SBH Heilige Messe     

15.30 Uhr St. Agnes Krippenfeier     

15.30 Uhr St. Marien Krippenfeier     

15.30 Uhr St. Konrad Krippenfeier     

17.30 Uhr St. Josef Meditative Einstimmung     

18.00 Uhr St. Josef Wort-Gottes-Feier mit Kommunion    

20.45 Uhr St. Marien     Musikalische Einstimmung  

21.00 Uhr St. Marien Heilige Messe/Christmette     

                                            

Donnerstag. 25.12.2025  HOCHFEST DER GEBURT DES 
HERRN WEIHNACHTEN 

10.00 Uhr St. Agnes Heilige Messe     

11.30 Uhr St. Konrad Heilige Messe     

                                       6– Wochenamt + Ernst Zerta 

  + Theresia Metzlaff und + Sohn Karl- Josef;  

                                       ++ Eheleute Anton und Christiane 
Tischbierek und ++ der Fam. Hutta und  

                                       Krompietz, ++ Eheleute Hedwig und Georg 
Bannert 
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Freitag. 26.12.2025  ZWEITER WEIHNACHTSTAG 

09.30 Uhr St. Marien Heilige Messe  mitgestaltet vom  

                                       Kirchenchor St. Marien   

  ++ Eheleute Zibro und ++ Eheleute  

                                       Urbanek; ++ Eheleute Klimek und + Sohn  

                                       Arkadius; Lebende und ++ der Familien  

                                       Otrzonsek, Krawczyk und Bohnenkamp;  

                                       ++ Eheleute Cedzich; + Anna Rosina 

                                       Christen; + Manfred Cordes, ++ Josef und 
Hedwig Matuschzik und Sohn Siegfried, 
Lebende und ++ der Fam. Schulte und      
Dicke 

10.30 Uhr Hubertia Wort-Gottes-Feier  - nur für Bewohner -   

11.30 Uhr Herz-Jesu Heilige Messe     

Samstag. 27.12.2025  HL. JOHANNES 

16.00 Uhr SBH Heilige Messe     

18.00 Uhr St. Konrad Wort-Gottes-Feier     

18.00 Uhr St. Agnes Heilige Messe     

Sonntag. 28.12.2025  FEST DER HEILIGEN FAMILIE 

09.30 Uhr St. Marien Heilige Messe     

11.00 Uhr St. Josef Wort-Gottes-Feier     

  

Dienstag.30.12.2025  

10.30 Uhr Hubertia     Heilige Messe nur für Bewohner 

18.30 Uhr St. Josef     Heilige Messe  
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Mittwoch. 31.12.2025        7.TAG DER WEIHNACHTSOKTAV 

16.00 Uhr SBH      Heilige Messe - entfällt     

17.00 Uhr St. Marien      Heilige Messe     

Donnerstag. 01.01.2026    HOCHFEST DER GOTTESMUTTER 
MARIA 

18.00 Uhr St. Agnes      Heilige Messe     

Freitag. 02.01.2026            HL.BASILIUS DER GROSSE UND HL. 
GREGOR VON NAZIANZ 

18.30 Uhr Herz-Jesu      Heilige Messe  "Abendlob"   

 

Samstag. 03.01.2026   

16.00 Uhr SBH      Heilige Messe     

18.00 Uhr St. Konrad      Heilige Messe     

Sonntag. 04.01.2026         2.SONNTAG NACH WEIHNACHTEN 

09.30 Uhr St. Marien      Heilige Messe     

11.00 Uhr St. Josef      Wort-Gottes-Feier     

Dienstag. 06.01.2026       ERSCHEINUNG DES HERRN 

10.30 Uhr Hubertia     Heilige Messe  nur für Bewohner   

18.30 Uhr St. Josef     Heilige Messe     
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Mittwoch. 07.01.2026   

16.00 Uhr SBH          Heilige Messe     

Donnerstag. 08.01.2026   

18.00 Uhr St. Agnes          Heilige Messe     

Freitag. 09.01.2026   

18.30 Uhr Herz-Jesu          Heilige Messe  "Abendlob"   

 

Samstag. 10.01.2026   

16.00 Uhr SBH         Heilige Messe     

18.00 Uhr St. Agnes         Heilige Messe     

                                               JG + Franz Hufnagel 

18.00 Uhr St. Konrad         Wort-Gottes-Feier     

 

Sonntag. 11.01.2026           TAUFE DES HERRN 

09.30 Uhr St. Marien         Heilige Messe     

          25 JG + Thomas Ziaja und alle ++ der                    

                                               Fam. Ziaja und Namyslak 

11.00 Uhr St. Josef         Wort-Gottes-Feier     
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Dienstag. 13.01.2026     HL. HILARIUS 

08.30 Uhr St. Marien  Schulgottesdienst  für den 4. Jahrgang   

10.30 Uhr Hubertia  Heilige Messe  nur für Bewohner   

18.30 Uhr St. Josef  Heilige Messe     

Mittwoch. 14.01.2026   

16.00 Uhr SBH  Heilige Messe     

Donnerstag. 15.01.2026   

18.00 Uhr St. Agnes  Heilige Messe     

Freitag. 16.01.2026   

18.30 Uhr Herz-Jesu  Heilige Messe  "Abendlob"   

Samstag. 17.01.2026     Hl. Antonius    

16.00 Uhr SBH  Heilige Messe     

18.00 Uhr St. Konrad  Heilige Messe     

                                         ++ Gerd  und Jutta Platte 

Sonntag. 18.01.2026     2. SONNTAG IM JAHRESKREIS 

09.30 Uhr St. Marien  Heilige Messe     

11.00 Uhr St. Josef  Wort-Gottes-Feier     
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Kirchen und Kapellen: 
St. Marien, Fröndenberg-Mitte 
Auf dem Sodenkamp 15, 58730 Fröndenberg 
Kapelle im Altenzentrum Schmallenbach-
Haus 
Hirschberg 5 
Kapelle im Haus Hubertia 
Karl-Wildschütz-Straße 5 

 
 
St. Josef, Fröndenberg-Westick 
Graf-Adolf-Straße 64 
Herz Jesu, Fröndenberg-Hohenheide 
Auf dem Krittenschlag 5 
St. Konrad, Fröndenberg-Langschede 
Gartenstraße 18 
St. Agnes, Fröndenberg-Bausenhagen 

Pfarrheime: 
Pfarrzentrum St. Marien                             
Auf dem Sodenkamp 14, 58730 Fröndenberg 
Franz-Stock-Haus, Hohenheide 
Auf dem Krittenschlag 5 
Pfarrheim St. Konrad, Langschede 
Gartenstraße 18  

 
Pfarrheim Christkönig, Warmen 
Landstraße 15 
Marienpfarrheim St. Agnes, Bausenhagen 
Palzstraße 40,  02377 1889 

Tageseinrichtungen für Kinder 
Kath. KiTa St. Marien 
Hirschberg 5c, 58730 Fröndenberg 
Leiterin: Margit Schlürmann,  02373 72281; 
 marien-froendenberg@kath-kitas-ruhr-
mark.de 
Internet: www.kita-marien-froendenberg.de 
 
Kath. KiTa St. Josef 
Graf-Adolf-Straße 66, 58730 Fröndenberg 
Leiterin: Jolanta Szymanski,  02373 72550; 
 josef-froendenberg@kath-kitas-ruhr-
mark.de 
Internet: www.kita-josef-froendenberg.de 

 
Kath. KiTa Herz Jesu 
Hohenheide 101a, 58730 Fröndenberg 
Leiterin: Laura Salzmann,  02373 77391; 
 herz-jesu-froendenberg@kath-kitas-ruhr-
mark.de 
Internet: www.kita-herz-jesu-froendenberg.de 
 
Kath. KiTa Christkönig 
Landstraße 17, 58730 Fröndenberg 
Leiterin: Andrea Staubach,  02373 70269; 
 christkoenig-froendenberg@kath-kitas-ruhr-
mark.de 
Internet: www.christkoenig-froendenberg.de 

Caritative Einrichtungen: 
Familienbegleitung 
Beratung und Begleitung durch die Familien- 
begleitung nach tel. Absprache unter 
 0157 332 250 12 
 familienbegleitung@ek-froendenberg.de 
Caritasverband für den Kreis Unna e.V.,  
Höingstr. 5-7, 59425 Unna,  02303 251350 
Ambulanter Paritätischer Hospizdienst Un-
na Fröndenberg 
Tim Jalowietzki   02303 9426829 

 
Altenzentrum Schmallenbach-Haus 
Hirschberg 5 und 
Haus Hubertia 
Karl-Wildschütz-Straße 5 
58730 Fröndenberg 
 02373 751-0  
 info@schmallenbach-haus.de 
Internet: www.schmallenbach-haus.de 
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Pfarrer Paul Mandelkow  02303 14939  
 paul.mandelkow@kirche-unna.de 
Pastor Bernhard Middelanis  02301 2471  
 middelanis@franziskus-holzwickede.de 
Pastor Stefan Schmitz  02303 538435 
 stefan.schmitz@kirche-unna.de 
Gemeindereferent Benedikt Dorré                     
 0152 34646535 
 benedikt.dorre@kirche-unna.de 
Gemeindereferent Janfelix Müller                     
 02303 9427240 
 janfelix.mueller@kirche-unna.de 
Gemeindereferentin Svenja Naumann 
 0173 4369986 
 svenja.naumann@kirche-unna.de 
Gemeindereferent Heiner Redeker                     
 02373 76112 
 redeker@st-marien-gemeinde.de 
Gemeindereferentin Mona Schomers                    
 0172 2477176 
 schomers@st-marien-gemeinde.de 
Ständiger Diakon Michael Deimel 
 deimel@st-marien-gemeinde.de 
Ständiger Diakon Dr. Clemens Liening 
 dr.clemens.liening@kirche-unna.de 
 

 

 

Ständiger Diakon Carsten Schindler 
 schindler@st-marien-gemeinde.de 
Ständiger Diakon Stephan Wehrmann 
 stephan.wehrmann@kirche-unna.de 
Seelsorger im Christlichen Klinikum 
Pastor Marc Stücker  02303 100-64622 
 m.stuecker@hospitalverbund.de 
Seelsorger im Heilig-Geist-Hospiz 
Dipl.Soz.Päd Edgar Terhorst  
 02303 3050486 
 e.terhorst@heilig-geist-hospiz.de 
Priester im Ruhestand: 
Subsidiar Pastor Heinz-Josef Löckmann  
 02303 7736277 
 heinz-josef.loeckmann@kirche-unna.de 
Subsidiar Propst i. R. Norbert Schröer 
 02373 751 409 
 propst.schroeer@gmail.com 
Pfr. i. R. Josef Eickhoff 
Dekanatskirchenmusikerin  
Franziska Classen 
 02303 14939  
 franziska.classen@kirche-unna.de  
Verwaltungsleiter 
Stefan Spallek 
 0151-28398818 
 stefan.spallek@kirche-unna.de 

 

Pfarrbüro St. Marien 
Auf dem Sodenkamp 16, 58730 Fröndenberg 
 02373 72183  02373 76149   
 info@st-marien-gemeinde.de 
Sekretärin: Carolin Sattler 

Öffnungszeiten 
Dienstag von 09:00—12:00 Uhr 
Donnerstag von 15:00—17:30 Uhr 

Pfarrbüro St. Agnes Bausenhagen 
Palzstraße 40, 58730 Fröndenberg 
 02377 6211 
Sekretär: Paul Röttger 
 
Öffnungszeiten: 
Dienstag von 09:00—10:00 Uhr 
Freitag von 15:30—16:30 Uhr 

Herausgeber: Pfarrei St. Marien, Auf dem Sodenkamp 16, 58730 Fröndenberg 

ViSdP: Pfarrer Paul Mandelkow       Informationen an: info@st-marien-gemeinde.de 

Seelsorgerinnen und Seelsorger im Pastoralen Raum: 
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